CALENDRIER REGIONAL PREVISIONNEL DE LA LIGUE GRAND EST
2022/2023

2/10/2022 e TERVILLE
29/10/2022 GALA MUAYTHAI + K1 WOIPPY
19/11/2022 ULTIMATE MUAYTHAI CHAMPIONNAT DU STRASBOURG

MONDE
26/11/2022 CHAMPIONNAT DE LIGUE GRAND EST DE WOIPPY
MUAYTHAI

20/11/2022 PASSAGE DE GRADES VINCEY

3/12/2022 AT TR TT CHAVELOT

17/18/12/2022 | cyAMPIONNAT DE LIGUE GRAND EST GROUPE 1 SARREBOURG
ET 2
7/1/2023 | cHAMPIONNAT DE LIGUE GRAND EST GROUPE 3 SARREGUEMINES
JANVIER 2023 @2 F T A définir
Janvier 2023 CHAMPIONNAT DE LIGUE A définir
PANCRACE /SUBMISSION

14/01/2023 R — TERVILLE
Date a préciser | gormation initiale + recyclage Officiels Muay A définir
Date a préciser | pormation initiale + recyclage Officiels Kick A définir

1/4/2023 GALA / EMPEROR CHOK DEE VANDOEUVRE LES NANCY




Date a preciser Formation initiale + recyclage Officiels A définir

Pancrace

- Un rappel sur les 3 Groupes du Kick-Boxing :

Groupe 1: Full Contact / Light Contact /Point Fighting / Musical Forms /
Chauss Fight

Groupe 2: Low Kick / Kick Light

Groupe 3: K1 Rules /K1 Rules Light
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