PLAN DE PREVENTION

VIOLENGES SEXUELLES
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Ce document expose la strategie elaborée par la Fédération Francaise de Kickboxing
Muaythai et Disciplines Associees (FFKMDA) afin de prévenir et de combattre les Violences
Sexuelles et Sexistes (VSS) dans l'enseignement de ses disciplines, qui englobent le
kickboxing, le muaythai, le pancrace, la contact defense, la bande/boxe birmane, le
Chauss'fight et le Paijeda. L'accent est particulierement mis sur la mise en ceuvre de ce plan
au sein du réseau de clubs repartis sur I'ensemble du territoire francais.

La FFKMDA souligne que ses disciplines, considérees comme des sports de combat, sont
enseignees en mettant I'accent sur le respect de chaque individu.

Le plan englobe a la fois des mesures qui seront rapidement mises en place et une
approche destinée a perdurer dans le temps.

Ce plan s'aligne egalement sur l'initiative du ministere des Sports visant a combattre de tels
comportements dans le domaine sportif. La FFKMDA insiste sur la nécessité d'intégrer ces
guestions cruciales dans I'ensemble des projets qu'elle soutiendra.
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Campagne contre les VSS (kakémonos) déployee sur les

compeétitions nationales.
0 B J E c T I Fs INFORMER DES PROGEDURES

connaitre la démarche et les plateformes de signalement,
connaitre les différents numeéros d'urgence.

Le but du plan est de prévenir et de
Plaft € P UTILISER DES OUTILS DE PREVENTION
combattre les violences sexuelles et o , o
Fournir a nos clubs/adhérents des outils préventifs et de lutte tels

sexistes (\/SS) au sein de notre réseau de que des chartes, des affiches, des guides de bonnes pratiques, etc.
clubs affiliés a la FFKMDA INTEGRER DES GONTENUS DE FORMATION

dans le cadre de nos formations fédérales (BMF) et notre
formation  professionnelle nous utilisons des contenus
d’enseignement en s'appuyant sur les outils crees par le ministere
des sports, le CREPS de Talence et le CNOSF .

FORMER NOS CADRES

Proposer des formations aux acteurs de la féederation.

ETABLIR DES GOLLABORATIONS/PARTENARIATS

colosse aux pieds d'argile , DRAJES ILE DE FRANCE...
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Ce plan est principalement destiné aux membres de la FFKMDA
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Campagne contre les VSS (kakémonos) déeployée sur les compétitions nationales.

La FFKMDA compte 8 championnats de FRANCE et 4 coupes de
France :

« Championnat France de muaythai amateur
« Championnat France de muaythai éducatif |
« Championnat France de kick light i “ *
. . LD
 Championnat France de low-kick S B~
. ENFANTS EN DANGER
« Championnat France de k1-rules L 119 ¢ 3018
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« Championnat France de k1-rules light aa et L
« Championnat France de pancrace LUTTONS CONTRE LES

: : P VIOLENCES SEXUELLES,
« Championnat France de full contact/light contact/point fighting LE BIZUTAGE ET LE

HARCELEMENT
. , : \%)u(; étes victime ou témoin, - - - -

« Coupe de france muaythai amateur & educatif T I -
° COUpe de france |OW lek & lek ||ght signalez en toute confiance

e Coupe de france K1 rules & K1 rules light
« Coupe de france Pancrace & submissions
e Coupe de France de full contact
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L'objectif est d’étendre cette sensibilisation lors des événements en ligue.



INFORMER LES PROCEDURES

connaitre la démarche et les plateformes de signalement, connaitre les différents numeros d'urgence

Site de la FFKMDA

LUTTE CONTRE LES DERIVES & LES VIOLENCES SEXUELLES | PREVENTION DU DOPAGE | VALEURS DE LA REPUBLIQUE & LAICITE

Accueil » Préventions » Lutte contre les dérives et violences sexuelles

LUTTE CONTRE LES DERIVES ET VIOLENCES SEXUELLES

La FFKMDA est activement mobilisée pour aborder la préoccupation des violences sexuelles elle s'engage a
collaborer étroitement avec les autorités gouvernementales pour signaler les incidents portés a sa connaissance et
initier les procédures appropriées.

IEffectuer un signalement

Nous vous invitons a signaler tout incident a la cellule de traitement des
signalements en utilisant I'adresse mail suivante :

signal-sports@sports.gouv.fr

https:.//www.ffkmda.com/preventions/lutte-
contre-les-derives-et-violences-sexuelles/
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Site de la plateforme e-learning
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Mes espaces d'activités - ESPACE PREVENTION (05082022EP) ~ Accueil

Accueil ¢ @ Protéger les pratiquants ¥ & Prévenir les discriminations ¢ @ Préserver le pacte républicain ¢ @

Agir contre le dopage ¢ @

Préserver les compétitions ¢ @ Agir contre la corruption ¢ @@ NON ALAVIOLENCE ¢ fif Violences sexuelles et sexistes ¢ @ INFOGRAPHIES ¢ @

#TousConcernés

Cliquez sur I'image

D ts & télécharger :
petit guide juridique 2021_vdef.pdf
guide juridique_prevention_violens_dans_le_sport___2018_vf.pdf

guide sexualite_2019_vf_2019.pdf

Signaler une violence

https://claco-ffkmda.univ-

lyon1.fr/workspaces/923/open/tool/home#/tab/1253
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UTILISER DES OUTILS L)
DE PREVENTION

Fournir a nos clubs/adhérents des outils préventifs et de |utte tels que des chartes, des affiches, des guides de
bonnes pratiques, etc

Diffférents guides pour différents interlocuteurs
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AUX PIEDS D’ARGILE
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d'un Colosse ! de toi. car n'oublie pas on est &
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NE LAISSONS PAS LES VIOLENCES
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FORMATION

Dans nos contenus de formation fédérale

FFKMA’

e e

BMF 1°
La FFKMDA présente

La formation du Brevet de Moniteur Fédéral 1"
Initiateur Sports de Contact 1°r degré

BMF 2°
La FFKMDA présente

la formation du Brevet de Moniteur Fédéral 2¢me degré

Moniteur mention kickboxing, muaythai ou pancrace
Prévention & sécurité

Prévention & sécurité
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BMF 3°
La FFKMDA présente

la formation du Brevet de Moniteur Fédéral 3¢™e degré
entraineur mention Sports de Contact et disciplines associées

Prévention & sécurité

Brevet de Moniteur Fédéral 3éme degré - Entraineur de sport de contact
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sur la plateforme e-learning

https://claco-ffkmda.univ-
lyon1.fr/workspaces/923/open/tool/home#/tab/1967

FEDERATION FRANGAISE DE KICKBOXING MUAYTHAI ET DISCIPLINES ASSOCIEES

» Violences sexuelles et sexistes dans le sport S o L'appréhension et la prévention du harcélement et des abus S o
@
Veuillez cliquer sur l'image ci-dessous
: DANS LE SPORT
ZERO TOLERANCE

& POUR LES VIOLENCES \o&
o Dans tous les sports, chez les filles comme chez les gargons. . Ny

TOUT LE MONDE EST CONCERNE. . u»,: g
= Veuillez cliquer sur I'image ci-dessous : h .
) ™ -
& - g ”L';\‘PPREHENSION ET LA PREVENTION

DU HARCELEMENT ET DES ABUS
& VlOlenceS . DANS LE SPORT
° lles & L
Sexuelies « sexisies Eema

: dans le Sport
@ _ﬁ SENSIBILISATION e_
@ E . Colosse aux pieds d'argile S o

Sensibilisation aux VSS dans le Sport

Livret de sensibilisation : (fiches, vidéos etc..) : Veuillez cliquer sur I'image ci-
dessous

COLOSSE %3/

https://view.genial.ly/61685354e5f2580dc53093¢

3
https://cnosf.franceolympique.com/Prevention2/story.ht
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FORMER NOS CADRES

La FFKMDA s'associe avec colosse aux pieds d'argile et la DRAJES d'lle de France aractéristiques du public: ses motivation
qui propose tout une kyrielle de formations prenant en compte les VSS.
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Pour ce plan de formation/sensibilisation nous ciblons différents acteurs de notre

environnement :
4

n
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Niveau national :

salarié de |la fédération agissant aupres d'un public
les formateurs

les officiels

les entraineurs equipe de france

la direction technique nationale

les élus du comité directeur

2. Niveau régional :

* les conseillers techniques de ligue

* les préesidents de ligue

 les entraineurs et membres de club




PARTENARIAT

LA FFKMDA PAR LE BIRIS DE
SON PARTENRIRE
dGcompagne

les victimes, mais
egalement les
encadrant(e)s et
dirigeant(e)s lors de
procédure de signalement

COLOSSE %

AUX PIEDS D’ARGILE

https://colosse.fr
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https://www.colosseauxpiedsdargile.org/
https://www.colosseauxpiedsdargile.org/
https://colosse.fr

MODE OPERATOIRE

®
PROTEGER

Procédure de signalement (mise en place sur notre site.
Veille de la bonne diffusion des outils de prévention.
Modifier le contrat d'assurance fédéral pour renforcer
la protection des victimes et des personnes mises en
cause.

Modifier le reglement disciplinaire pour actualiser les
modalités de sanction.

@
INFORMER

Mettre a disposition aux clubs/licencié.e.s les
outils de prévention.

Communiquer sur nos compétitions
nationales, réseaux, site etc...

Distribution du Guide de

I'encadrant de Colosse aux Pieds d'Argile,

@
FORMER/SENSIBILISER

Former 'ensemble des acteurs de terrain
(CTL, formateurs, entraineurs etc..) en
interne et en externe avec colosse aux pieds
d’argile et la DRAJES ILE DE FRANCE.
Sensibiliser les athletes équipe de France a
I'occasion de regroupement




SUIVI

Nous disposons d’'un suivi longitudinal
via un fichier Excel concernant les
objectifs envisagés




